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Briques monomurs en terre cuites, enduits a la chaux ou en terre, chanvre, laine de mouton,
Jeroen Janssen est incollable sur les matériaux écologiques utilisés dans la construction.

de ses chantiers, rien ne le

distingue d'un chantier
== ordinaire aux yeux du
profane. Sauf que Jeroen
Janssen et Sébastien Gabrel-
le mettent en ceuvre les
principes de la construction
bioclimatique, c’est-a-dire
une construction qui, de
part ses caractéristiques in-
trinséques, est particuliére-
ment ¢conome en énergie
et confortable a vivre.
Depuis janvier 20006, I'en-
treprise Econstructions pro-
pose a ses clients un servi-
ce qui va de la conception
jusqu’a la remise des clés de
maisons bioclimatiques.
L'entreprise intervient aus-
si bien sur des projets de
constructions neuves que

Lursquc I'on arrive sur un

sur de la rénovation.

Jeroen Janssen et Sébastien
Gabrelle ont une affection
particuliere pour la terre, ma-
tériau qui entre traditionnel-
lement dans la composition
de nombreux produits :
briques, carrelage, enduits,
etc.L'une de leur réalisation
exemplaire est une salle de
bain dans une vieille maison
lauragaise dans laquelle tout
concourt a I'esthétique, au
confort et a la protection de
I'environnement : le sol est
en carrelage de terre cuite,
les parois en doubles cloi-
sons réalisées en ossature
bois et panneaux de gypse
et de cellulose (FERMA-
CELL), la douche et les robi-
nets possedent des limiteurs
de débit permettant de ré-

aliser jusqu’a 30 % d’écono-
mies d’eau.

La terre est également utili-
s¢e dans des enduits inté-
ricurs composés d'un me-
lange d'argile, de sable et de
paille ou de copeaux. Les en-
duits sont proposés en diffé-
rentes couleurs : Rouge de
Royan,Terre d’Alone,Ocre de
Revel. Lenduit en terre sert
d'isolant thermique.Il posse-
de une forte inertie a la cha-
leur, c’est-a-dire qu'il restitue
progressivement les apports
caloriques du chauffage. Il
permet au mur de « respirer »
et contribue ainsi a réguler
I'hygrométrie de la piece.
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CONTACT : ECONSTRUCTIONS,
6 impasse des grillons - 31570
Lanta - Tél. : 05 61 81 34 52
CONTACT CMA :

FABRICE BOURY-ESNAULT,
Tél. : 05 61 10 47 93, e-mail :
fbouryesnault@cm-toulouse.fr

La clientele d’Econstruc-
tions est composée de par-
ticuliers qui recherchent ac-
tivement des solutions €co-
logiques pour leur habita-
tion. Jeroen Janssen et Se-
bastien Gabrelle prennent
trés au sérieux leur role de
conseil et n’hésitent pas a
partager leur haut niveau de
compétence au cours de for-
mations réservées a leurs
clients. Ils sont méme allés
jusqu’a réaliser des vidéos
sur la brique monomur et
sur les enduits en terre.

Ces films sont en ligne sur
leur site Internet : www.

"econstructions.net.
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